Sexualmedizin



Definition Sexualstorung

Eine Sexualstorung liegt vor, wenn die
von einem Menschen gewunschte,
ersehnte Sexualitat derart von der real
gelebten Sexualitat entfernt ist, dass
der Mensch darunter leidet und Hilfe
sucht.
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Die groRen 4 Storungen

Lust/Appetenz
Erregung
Orgasmus
Schmerz



Achtung!!]

Eine der haufigsten Ursachen flur eine
Sexualstorung ist die Sexualstdorung
des Partners/der Partnerin!

Dr. M.Valk 2016



Fazit

Sie mussen nicht sofort zu einer Losung
kommen!

Schon das liebevolle Gesprach mit IThnen gibt
dem Patienten/in die Moglichkeit, mit dem

Partner/in zu reden — und das ist oft schon der
Schllssel zum Erfolg!

Haben Sie ein sexualmedizinisches Ohr!

Belegen Sie einen Basiskurs Sexualmedizin bei
der FBA

Dr. M.Valk 2016



Sexualanamnese

e Sind Sie mit lhrem Sexualleben zufrieden?
e Leiden Sie darunter?

e Wollen Sie daran etwas andern?



Was kann/sollte ich als
Reproduktionsmediziner tun?

Sexualanamese!

Genau nachfragen

Emotionale Bindung herstellen
Basisinformationen zu Sexualproblemengeben
Evtl. an Sexualmediziner weiterleiten



